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きりんぐみになってはや２ヶ月が経ち
友だちとの関わりが深まってきました。
５月の中旬、グループごとにピーマンと
すいかの種を植えました。役割分担を
話し合って決め、大切に育て生長を見守
ることにより協力する楽しさを感じて
います。

今月はうんどう会もあり、思いきり
走ったり、二人で協力してゴールを目指
したりと身体をいっぱい動かして躍動感
をみなぎってます。

「恥ずかしい」「緊張する」と言ってる
お友達もソーラン節の時には、
「どっこいしょ！」「どっこしょ！」
「ソーラン」「ソーラン」と、生き生き
とした掛け声で逞しく踊っています！
身体を動かす事も増え、暑くなってきて
ますので、体調管理に気を付けながら
過ごしていきたいと思います。

～親子ふれあい運動会～
ダンシング玉入れを計画しています。
「キャー♡」お気に入りの振り付けの
ところでは、声を上げてベイビー
シャークのダンスを楽しんでいる子ど
もたち。玉入れでも玉が入ると
「やったー！」と大喜びして、とって
も可愛い笑顔を見せてくれています。
当日は保護者の皆様も子どもたちとご
一緒に是非お楽しみください。

～おねがい～
汗ばむ季節になってきました。汚れ物
を持ち帰った際は着替えの補充を
宜しくお願い致します。
その際、記名の確認もお願い致します。

～おしらせ～
懇談会 6/27～6/29

歯みがき 6月末から始めたいと
思います。歯ブラシの
準備をお願いします。
ｄ

晴れたり雨が降ったり、天気の移り変わりが多いこの時期。
しとしと雨の降る日もありますが、ジメジメした空気を吹き飛ばすような
子どもたちの元気な声。汗ばみながらも、いろいろなあそびを全力で楽しんで
います。

子どもは自分を確立していくために、たえず依存と反抗をくりかえします。
親に依存しておきながら、それでいて反抗してくる。親は子どもにあまり寄り
かかられると、ひどく重く感じ、反対に反抗されると苛立ったりします。
子どもが健全に成長するためには、反抗期はあまり抑え込まないでいてあげる
のが良いかと思います。
けれども幼児期は、未熟な判断で能力以上のことを、精いっぱいやろうとする
ので、事故と背中合わせになるため、子どもを危険から守る手立ては必要です。
相手に対して安心感がなければ、反抗などできません。
相手を信じて、安心して言いたいことを言ったり、
やりたいことをやっているのです。
友だちの中に安心して飛び出していけるように、
子どもから思いっきり依存される、そして思い切り
反抗を受け止められる存在でありたいですね。

りす組がスタートして3か月目に入ります。
環境の変化や大型連休を経て、すっかり園生活
のリズムに馴染んできたように感じられます。
着替えや外遊びの準備など、自分でできること
が少しずつ増えてきた子供たち。
「できたよ！」と嬉しそうに教えてくれます。
その一方で、「イヤイヤ」も増えてきたように
感じます。
「おトイレに行こう」と言うと「イヤ！」
「お片付けしよう」と声をかけると知らん顔(笑)
でも「これしてからお外に行こう」など見通し
を持って楽しいことを伝えると「うん！」と
コロッと反応が変わるところがかわいいです♪

イヤイヤ期は大変さもありますが、心が育って
きて自分の思いを表現できる証ですね。
そんな成長を肯定的に受け止めて、喜びながら
関わっていきたいと思います。

♪6月1日はうんどうかい♪
今年は親子で一緒に動物になって
体操したり、触れ合ったりして
思いっきり楽しみましょう♪

保育園の生活に慣れてきた子どもたち。
腹ばいだった子は高這いのポーズが
できるようになり、ハイハイで少し
ずつ進めるようになって行動範囲が
広がってきています。

伝い歩きだった子は、支えなしで

2.3歩、足を進めることができるよう
になりました。

安全に両手でサポートしようとしても
片手で手を繋ぎたがったり…毎日が
成長や発見の連続です♪

６月は様々な運動遊びや、製作遊び

など初めての経験を存分に楽しみたい
と思います。

～ お知らせ～
６月から新しいお友だちが

１名入園します！クラスで紹介します。
楽しみにしていてくださいね♪
宜しくお願いいたします。

あひる組のお部屋にもすっかり慣れ、
４月、５月の泣き声の大合唱が嘘のように
1人ひとりのお友だちが好きな遊びを
見つけて楽しむ姿が見られるようになって
きました。

『〇〇ちゃん』と呼ぶとニコニコ笑顔で
『はい』と声に出したり手を挙げたり振り
向いたりしてお返事してくれます。

周りで遊んでいるお友だちが気になり
じぃーと顔をのぞき込んだり、触ろうと
したり、、、時にはお友だちが持っている
玩具がほしくなり、トラブルになることも
ありますが、これも成長の過程と受け止めて
ケガ等ないように仲立ちしながら満足して
過ごせるようにしっかりと見守っていきたい
と思います。

☆お願い☆
汗をかいて着替え等をする機会が増え
ています。持ち物一つひとつに名前の
記入をお願いします。
(同じ洋服を着ているお友だちがいます)

気温が上昇してきて、随分と汗ばむ
季節となってきました。運動会に向け
て、毎日かけっこや演技・競技に
積極的に取り組んでいる子どもたち。
始めはドキドキしながらかけっこの
スタートを切っていましたが、次第に
競争心も芽生え、競技ではお友だちと
一緒に協力してゴールを目指す姿も
見られるようになりました。Tik Tok
のダンスはノリノリで楽しんでいます。

～美味しい野菜になぁれ！～
先日、子どもたちと一緒にミニトマ
ト・ズッキーニ・かぼちゃの苗を植え
ました！日々、野菜の生長を観察して
います。お当番活動の一環として
水やりも子どもたちが交代でして、
クラスみんなで育てていきたいと思い
ます。登降園の際に是非、子どもたち
と観察してみてくださいね。
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