
平成 30 年 6 月１3 日 

地域の皆様へ 

竹の台地 域 委 員 会 

竹の台保育園・児童館 

 

 

 

食育講話のご案内 
 

 

 梅雨の合間に見られる雨上がりの景色は、水たまりがいっぱい。 

水たまりがあると、思わず入りたくなる子どもたち。子どもたちにとって 

少し手を加えるだけで変化する泥や水は、この時期いちばんのおもちゃの 

ようです。今回は『子どものための食育セミナー』を開催いたします。 

生きる力を育むためには、欠くことのできない“食”について神戸市の 

管理栄養士の方にご講演いただきます。是非、ご参加ください。 

 

記 

 

日   時  平成 30 年 7 月 20 日(金) 10：30～11：30 

場   所  竹の台地域福祉センター 

対   象  乳幼児をもつ保護者《お子様は保育します》 

持 ち 物  神戸っ子すくすくハンドブック（母子手帳配布時にお配りしているもの） 

 

講師の紹介  一条 ミキ 氏《神戸市事業雇用管理栄養士》 

 

食育講話に参加ご希望の方は、直接または電話にてお申し込みください。 

※6/15（金）9：50 受付スタート ※先着 各 25 名 

申し込み先／竹の台保育園(☎078－992－0277) 

申し込み先／竹の台児童館(☎078－992－7063) 

 


